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1 Krizovy plan skoly

Krizovy plan Skoly je soutasti preventivniho plénu Skoly. Jednd se o dokument, jeho? cilem je
stanoveni postupu pro viechny pracovniky $koly v p¥ipadech podezfeni ¢i vyskytu rizikovych jevi.

Krizovy plan 3koly je vefejny dokument, volng pFistupny jak pracovnikiim Skoly, tak zékiim a jejich
zakonnym zéstupclim na webovych strankach skoly.

Krizovy plan je vytvofen na zakladé doporuéeni Metodického pokynu M3MT k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mlddeze & j.: 21291/2010-28 a Metodického pokynu MSMT k feleni
Sikanovéni ve $koldch a 3kolskych zafizenich €. j.: 22294/2013-1 a shrnuje popisy krizovych situaci a
postupy feeni pfi jejich vyskytu.

1.1 Mimoradné udalosti

1.1.1 Postupy pfi zajisténi objektu 3koly z hlediska bezpednosti Zdki a
zamestnanctl

Ke vstupu Zékil a cizich osob do budovy je vyuzivan pouze hlavni vchod. Dal§i vchody vyuZivaji pouze
zaméstnanci Skoly a jsou Fadné zaji§tény proti vstupu neopravnénych osob, zérovefi jsou viechny
vchody vybaveny panikovym zafizenim pro mosnost vyuZiti jako Gnikové vychody. V dobé, kdy v
budové Skoly neni provoz, je objekt stieen elektronickym zabezpefovacim systémem napojenym
na PCO.

Neopravnénému vstupu do objektu Zkoly je predchazeno kontrolou ka?dé cizi osoby zaméstnancem
Skoly. Zaméstnanec zjistuje diivod navitévy a zafidi doprovod pozvané osoby do kanceldie $koly.
Neni pfipustné, aby se cizi osoby pohybovaly po aredlu Skoly samy.

V pfipadé vzniku jakékoli mimorédné udalosti v aredlu Skoly (poZar, vybuch, provozni havarie, uraz,
vniknuti nepovolané osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyteéného odkladu
toto oznamit fediteli organizace nebo nejvyse postavenému zaméstnanci, ktery je pFitomen.

V pfipadé pfijeti informace o mimofadné udalosti z vnéjsiho zdroje je povinnost osoby, kterd
oznameni pfijala, zpravu bezodkladné predat vedoucimu zaméstnanci. Oznameni pfichazeji
zpravidla telefonicky, pisemné & emailem, zpravy mohou byt i anonymni. O pfijmu takové zprévy je
proveden pisemny zéznam s ddaji, kdy byla piijata a kdo ji podaval a tento zdznam bude uchovén
pro dalsi Fizeni.

Pfi zji§téni mimofddné udélosti Feditel nebo nejvyie postaveny zaméstnanec zvaii nutnost
informovani sloZek IZS (v tom pFipadé se dale Fidi jejich pokyny) a prostfednictvim technickych
prostfedkd, nebo jingym zplsobem, sdéli vzniklou situaci daléim zaméstnanciim a osobim zdriujicim
se v objektu. Je-li to nutné, nafidi feditel Zkoly evakuaci objektu. Evakuace probihd podie
evakuacniho planu $koly, vyhla3uje se povéFenymi osobami nebo telefonicky.

O mimofadné udalosti informuje Feditel $koly zfizovatele, ptipadné daldi nadfizené organy.
Obsahem takového hlaseni je predevéim:

Datum, hodina a misto vzniku mimoridné uddlosti, specifikace mimofadné udalosti, dosud
zjidténé nasledky a jiZ pfijatd opat¥eni.

Primarnim ukolem Skoly je zajistit bezpeénost zakil a zaméstnanci. Veikeré dsili zamé&stnancil Skoly
pfi mimofédné udalosti proto smétuje k zajidténi bezpetnosti a ochrany sv&fenych osob. Je-li to
mozné, provddi dospéléd osoba, kterd nema na starost Zaky, prvotni zdsah s ohledem na vlastni
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bezpeénost a schopnosti. Zachranné prace nasledné organizacné zajidtuje feditel 3koly, ktery
spolupracuje s jednotkami IZS.

1.1.2 Preventivni &innost Skoly

Zaméstnanci jsou pravidelné seznamovani s prevenci a postupy pfi mimotadnych udalostech pfi
¢koleni 0 BOZP a PO a na provoznich poradéch. Zakiim jsou informace pfedavany pfi pouceni o BOZ
na zaatku Zkolniho roku a déale prabé&iné pfi vyuce. Tématika mimofddnych udalosti je soulasti
uéebnich pland jednotlivych pfedmétd a je soutasti mimovyukovych akci a kurzd.

K prevenci slouZi i pravidelné revize viech zafizeni, ktera se ve Skole vyuZivaji, revize plynu, elektfiny,
komind, bleskosvodti, protipoZarnich prvkd a dalsich sou¢asti budovy. Evakuaci Skoly si pravidelné
vyzkousi vdichni Zaci i zaméstnanci Skoly pfi cvicném poZarnim poplachu.

Dilezitou soudasti prevence je i $kolni Fad, krizovy plan 3koly a preventivni program 3koly.

1.1.3 Doporudené postupy pfi FeSeni mimofadnych udélosti:

a) Vniknuti cizi osoby &i osob do aredlu Skoly

Prevence:

s kontrola hlavniho vchodu zaméstnancem konajicim sluzbu u hlavniho vchodu

o uplatnéni dohledu nad Zéky dle rozpisu

o uzamdéené dvere dalSich vstupl do Skoly

o zaméstnanci skoly maji zakdzano vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi asobu.
Tuto musi zastavit, zjistit divod jeji ndvitévy a informovat nadfizenou osobu.

e na zacatku i v prib&hu $kolniho roku jsou vsichni zaci opakované poudeni o pravidlech-BOZP,
véetnd zakazu vpoustét do objektu spoleéné s nimi jakoukoli cizi osobu a o zplisobu, jak se
zachovat - viz Skolni fad

e stfefeni budovy elektronickym zabezpeéovacim systémem mimo dobu Skolniho vyucovéni

Pokud dojde i pfesto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpetné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit Policii CR a poté
neprodlené oznamit tuto skute€nost nadfizenému zaméstnanci — fediteli 3koly, event. osobé, kterd
je povéfena jeho zastupovanim. Poté musi vyckat pfijezdu hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce.

Co délat v pFipadé napadenf $koly aktivnim ttocnikem:

e Utet! Dostari se z dosahu Gtoénika, je nutné myslet na ochranu zdravi a Zivota

e Zamkni se! (zabarikaduj, znemoZni nebo zkomplikuj vstup)

e Vypnitechniku v u€ebné (PC, dataprojektory), ticho je dlleZité

e Zapni tichy reiim mobill (pfistroj nevypinej)

¢ Varuj ostatni (mobil)

e Volej tisriovou linku 158, oznam, kde jsi a co se déje

o  Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

e Nereaguj na osoby za dvefmi (moZna lest)

s Vyekej pfichodu policie, dbej jejich pokynd, neplet se do cesty

e Brail se — v pfipadg, Ze jsi u&inil viechny vyie popsané kroky a Utocnik se k tobé pfesto
dostal, udélej vie pro svou ochranu

b) PoZar
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Pfi zpozorovani koufe nebo ohné okam¥ité informuj vedeni $koly a vyhla3uj poZérni poplach volanim
+HORI". Zji§tény pozar oznam na telefonni ¢islo 150 nebo 112
* Co nejrychleji bude provedena evakuace viech osob z objektu $koly
* PoZarni hlidka zajisti uzav¥eni pfivodu plynu a vypnuti elektrické energie
* V8echny osoby se shromaZdi na sefadiiti a zjisti se pfesné pocty osob, chybéjici osoby je
nutné nahlasit zachranaitim.

NesnaZte se pfekondvat jiZ poZdrem zasafené a zakouiené prostory. Nemizete-li jiZ opustit objekt,
uzaviete se v mistnosti, utésnéte okna a dvefe a upozornéte na sebe hasite mavanim za oknem.

PFi opousténi prostoru, kde hoti, ne? oteviete dvefe, vyzkousejte, nejsou-li horké (zkuste na dotek
plochu dvefi a kliku) a v pfipadg, Ze ano, tak je nikdy neotevirejte. Ziistaiite v mistnosti nejlépe pod
oknem.

¢} Teroristicky &in ~ anonymni ozndmeni o ulozeni vybusniny

Pokud bude oznédmeni o uloZeni vybuininy sdéleno formou telefonatu, je tfeba zapsat znéni o
umisténi a druhu vybugniny. Pokud bude ozndmeni o uloZeni bomby sdéleno formou pisemnosti ¢i
elektronickou formou, pisemnost uschovame k dalsimu etfeni.

Postup:
* nahlasit udalost na linku IZS 112 nebo HZS 150 nebo Policie CR 158
* pokud je bomba v prostorach $koly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamité evakuaci
* podezielého pfedmétu se nedotykat
» dodriovat pokyny bezpetnostnich sloZek

d) Teroristicky ¢in ~ obdrieni podezrelé zasilky
Jak poznat podezfelou zasilku:
* neocekdvana zasilka od nezndmého odesilatele
e vyhruZny text na zésilce
e zapachajici zasilka
¢ zasilka, u které po otevieni zjistime, Ze obsahuje prasek nebo podeziely predmét

* s podezielou zésilkou netfepat ani nevyprazdriovat jeji obsah

® opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohldsit na linku HZS =150 nebo na linku
Policie CR —158

* pred zavoldnim na tfsfiovou linku je tfeba zva?it skutednosti, které vedou k ndzoru, Ze se
jednd o podezielou zasilku

e) Unik nebezpeénych latek pii dopravni nehodé nebo technickych havériich

KaZdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havarii s Gnikem nebezpecnych ltek, je povinen neprodlené
nahlasit toto zjiSténi rediteli, pov&fenému zaméstnanci, nebo na linku HZS 150. Pokud havirii s
unikem nebezpenych latek zpozoruje 7ak, nahlisi udalost nejblizdimu zaméstnanci $koly, ktery
informuje vedeni 3koly a HZS a postupuje podle pokyna.

Hlavni zdsady:
e nepfibliZovat se k mistu havérie
» provést ukryti dle pokynd
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e uzaviit a utésnit dvefe, okna a jiné otvory

e vypnout ventilaci

e sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase
e budovu $koly opustit jen na pokyn

f) Atmosférické poruchy, zemétFeseni
Hlavni zésady:
e sledovat aktudlni informace o pocasi
e v piipadé nepfiznivého vyhledu zhodnotit rizika ¢innosti a mista pohybu
e zjistit rozsah havarie
e poskytnuti prvni pomoci
e evakuace z ohroZeného mista, dodriovat pokyny zachranafi

1.2 Zaskolactvi

Z4ci jsou povinni Fadné dochézet do Skoly a Fadné se vzdélavat (§ 22 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon). Rodite jsou na zatatku kaidého Skolniho roku informovéni o zpiisobu uvolfiovani a
omlouvani #dki (MSMT & j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi
uvolfiovani a omlouvani 24kl z vyudovani, prevenci a postihu zaZkolactvi). '

Zaskolactvi byva &asto nepfiméfenou formou feSeni konfliktnich situaci v roding, ve 3kole &i ve
vychovnych institucich, pfi¢emZ k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi
nelisp&$né, nezarazené ve skupiné nebo proZivaji izkost a strach v prostfedi, ve kterém se pohybuji.

Za zaskolactvi je povaZovana neomluvend absence Zdka. Jednd se o pfestupek, kterym Zak Gmysiné
zanedbavd -Skolni dochézku. Je chapano jako porudeni Skolniho fadu, souasné jde o poruleni
Skolského zakona.

U prokdzaného zaskoldctvi je nutné Zdka bezprostiedné postihnout a ihned prokazatelnym
zplisobem vyrozumét zakonného zastupce Zdka. V ramci prevence a ochrany pfed rizikovymi jevy
gkola postupuje dle platnych piedpisi a smérnic a udini dalsi nezbytna opatfeni vletné zaslani
hlageni pfislusnym Gfadim.

Viichni vyudujici jsou povinni na zaéatku kazdé vyutovaci hodiny provést kontrolu pfitomnosti Zakd a
zapsat chybéjici Zaky. Skolni dochazku eviduje t¥idni uéitel.

U kazdého podezfeni o vyskytu neomluvené absence musi byt vidy informovano vedeni Skoly. V
ptipadé zatkolactvi tfidni uéitel spolupracuje s vedenim $koly, s vychovnym poradcem a metodikem
prevence.

PFi zvy$ené omluvené absenci informuje t¥idni utitel vedeni Skoly a vychovného poradce, se kterym
idaje vyhodnoti a zvoli spole¢ny postup pro fedeni.

PFi projednéni se zakonnym zastupcem vychovny poradce sepie zprévu. O zévérech jednani o
zvyéené omluvené absenci zdka miZe byt dle zévainosti a charakteru nepfitomnosti informovén
socidlni odbor, kurator pro mladez.

Ve $kolnim Fadu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu Skoly v pfipadé zadkolactvi,
ktera vychazeji z Metodického pokynu MSMT ¢&. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému
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postupu pfi uvolfiovdni a omlouvéni #akéi z vyugovani, prevenci a postihu zaskoldctvi, kde
neomluvené hodiny jsou vymezovany jako porugeni ikolniho Fadu a jsou obvykle postihovany
kazefisky (napomenuti, ditky, snifena zndmka z chovdni),

Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zékonnym zastupce
Zaka tFidni uditel formou pohovoru. O pohovoru provede zépis, do ného? uvede zplsob
ndpravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zékonny zastupce zapis podepiSe a obdr¥i
kopii.

Pokud ma Zik vice ne? 10 neomluvenych hodin, svoldva feditel $koly Ekolni vychovnou
komisi. O priib&hu a zévérech jednani se provede zapis, ktery zi&astnéni podepisi. Ned&ast
nebo odmitnutf podpisu zdkonnymi zastupci se v zépise zaznamenavaiji.

V pfipadé, Ze neomluvend nepfitomnost 7ka pfesdhne 25 hodin, zasild $kola oznémeni o
zanedbani Skolni dochdzky s nalefitou dokumentaci (napf. kopii zapisu z pohovoru s roditi)
Policii CR a orgénu socialné-pravni ochrany déti. V pFipadé opakovaného zitkoldctvi v
pribéhu skolniho roku nebo je-li neomluvena absence ¥éka pfilis vysokd, nasleduje hidgeni
o zanedbéni 3koIni dochazky Policii CR.

Zpusob predavéni informaci v pipade vyskytu neomluvené absence;

TRIDNI UCITEL

VEDENI SKOLY, VP,

NEOMLUVENA SMP. ZAKONNY

A ABSENCE D? € SXOLNT PORADENSKE ZASTURCE
vyudovacics PRACOVISTE, TRIDN{

ZAKONNY

ZASTUPCE

VEDEN! 3KOLY, VF,

NECMLUVENA EMP,
| ) 0SPaD
ABSFNCE DO 25 SKCLNI PORADENSKE 3
VYUCOVACiCH PRACOVISTE, TRIDNI
ZAKONNY
2ASTIRCE
. YEDEN! BKOLY. VP,
NEOMLUVENA SMiP, QsPOD
ABSENCE NAD 25 SKOLNi PORADENSKE , PER
VYUCOVACICH PRACOVISTE, TRIDN!
Strénka 6z 22

Krizovy plan Skoly



1.3 Sikana, kybersikana, extrémni projevy agrese a nasili

Sikanovéni je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat Zdka, pfipadné
skupinu 7akd. Spotiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem nebo
skupinou viici jedinci & skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjSich ddvodi nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické Utoky v podobé biti, vydirdni, loupezi, podkozovani véci, tak i utoky slovni v
podob& nadavek, pomluy, vyhroZovani &i poniZovani. MizZe mit i formu sexudlniho obtéZovéni aZ
zneuZivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni pfehliZeni a ignorovani Zzaka
&i zakd skupinou spoluZakd.

U¢inné a bezpeéné vysetieni 3ikany vychdzi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
Metody vyetfovani Sikany délime podle pocateénich a pokrocilych stédii Sikanovani.

s we

Vysetrovani po&atecni Sikany:

e odhad zavaZnosti a formy Sikany
o rozhovor s témi, ktefi na $ikanovéni upozornili, a s obétmi
s nalezeni vhodnych svédki
o individudIni rozhovory se sv&dky (nepfipustné je spoletné vysetiovani agresorii a svédkd a
konfrontace obéti s agresory)
e ochrana obéti
e piedb&iné vyhodnoceni a volba ze dvou typl rozhovoru:
- rozhovor s obé&tmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé
usmirent)
- rozhovor s agresory (smé&fovani k metodé vnéjsiho natlaku)
» realizace vhodné metody:
- metoda usmifeni
- metoda vnéjiiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovnad komise s agresorem a
jeho rodici)
e tfidnicka hodina
- efekt metody usmifeni
- oznadmeni potrestdni agresor{i
¢ rozhovor s rodi¢i obé&ti
e tfidnischiizka
s prace s celou tfidou

Vysetiovani pokro¢ilé Sikany — vybuch skupinového nasili vaci obéti:

¢ prvni (alarmujici) kroky pomoci
- zvladnuti viastniho $oku — bleskovy odhad zdvainosti a formy Sikany
- bezprostifedni zichrana obéti, zastaveni skupinového nésili
e pfiprava podminek pro vysetfovani
- zalarmovani pedagogd na poschodi a informovani vedeni Skoly
- zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi
- pokra€ujici pomoc ohéti (pfivolani lékafe)
- oznameni na policii, paralelng — navdzani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodic¢im
o vydetiovani
- rozhovor s obéti a informatory
- nalezeni nejslabgich €lankd, nespolupracujicich svédkl
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- individualni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky
- rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (ob&tmi)
naprava
- metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny

Skola méa ohla$ujici povinnost v nasledujicich pfipadech:

dojde-li k 3ikané v pridb&hu vyudovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit zakonnému zéstupci jak Zaka,
ktery byl Gtocnikem, tak 4ka, ktery byl ob&ti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zdkona (§
21 odst. 2 Skolského zakona)

Skola ohlasuje orgdnu socidlng-pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédéuji
tomu, Ze dité je v ohroZeni bud' proto, e ho ohroZuje nékdo jiny, nebo proto, e se ohroZuje
svym chovanim samo. Situace ohrofeni ditéte pfitom musi trvat po takovou dobu nebo
nabyvat takové intenzity, e nepfiznivé ovliviiuje vyvoj ditéte anebo je nebo muise byt
pfiCinou nepfiznivého vyvoje ditéte

dojde-li v souvislosti se ikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky prestupku nebo
trestného Cinu, obraci se $kola na Policii CR, tuto skuteénost oznami Feditel $koly nebo jina.
povéfend osoba jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné&) na Policii CR, v takovém
pfipadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a m4 pravo na vyrozuméni do jednoho
mésice od podéni ozndmeni, ozndmeni miize podat také zakonny zastupce ditéte

Zpusob predévani informaci v pfipadé vyskytu Sikany:

VEDEN{ SKOLY, VF, $MP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNF UCiTEL

Q500D

PCR

PEDAGOG : ? ZAKONNY ZASTUPCE

LEKARSKA SLUZBA
PRVNI POMOC!
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1.4 KybersSikana

Kyberiikana je jednou z nejéastéjSich forem Sikany, kterd mGzZe mit podobu napf. zakladani faleSnych
profild na jméno #ika & ulitele s dehonestujicim obsahem, prezentace poniZujicich videi na
portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo facebook.com apod., prezentace zraiiujicich
komentaill na webu, rozesilani vulgdrnich nebo vyhruinych koldZi s tvéfi Zzdka nebo ucitele &i
ptisludnikl jeho rodiny, vyhruiné SMS nebo emaily apod.

Kybersikana musi splfiovat kritéria opakovanosti, musi byt dlouhodob3 a ubliZujici.
Oproti $ikané tvafi v tvdf ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétdi dosah, CimZ jedtéd vice
zhorsuje proZivani obéti.

Pokud je obét §ikanovana ve tfidé, svédky pomluy, naddvek, posmivani a ztrapfiovani je max. nékolik
desitek lidi. V prostfedi internetu maZe byt svédkem (ale i itocnikem) stejného chovéni i nékolik
desitek tisic lidi. Kyberiikana byva u dét $kolniho véku Casto dopliikem klasické pifimé a nepfimé
Sikany.

Pokud probihd klasickd Sikana (napf. nadavky, poniiovani), je nutné zjistit situaci obéti v
kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a naopak.

Zékladnim dkolem musi byt zmapovani konkrétniho pfipadu. Skola nemdZe udélovat kazefiské
tresty, popf. snizené zndmky z chovani za tinnost, ktera se nestala béhem vyucovéni nebo v rdmci
akci organizovanych a zajisténych skolou.

Zakladni postupy feseni v zdvaZnéjsich pFipadech kybersikany:
e podpofit obéf a zaji‘étit jeji bezpeti
o  zajistit co nejvice dikaznich materidld
¢ informovat zakonné zastupce
¢ kontaktovat a konzultovat s dal§imi institucemi (Policie CR, OSPOD, PPP, zfizovatel, ...)
* po vydetfeni celé situace Zadat od zainteresovanych instituci informace a koneény verdikt
o zvolit odpovidajici opatieni v souladu se Skolnim fadem a dal3imi strategickymi dokumenty
Skoly
¢ realizovat preventivni opatfeni (realizace program{i zamérenych na prevenci)

Skola mé stejnou ohlasujici povinnost jako v pfipadech ikany.

r 4 rs

1.5 Zavislostni chovani — uZivani navykovych latek

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovéni, které vykazuje znaky zavislosti — zejména pak
distribuce a ufivani tabakovych vyrobkd a elektronickych cigaret, alkoholu a jinych navykovych latek,
netolismus, gambling .

Skola:

o vytvafi podminky pro pfedchdzeni vyskytu pfipadl uZivani navykovych latek v prostorach
skoly, v jejim okoli, na viech Skolnich akcich i pfi mimo3koini Einnosti

e jasné vymezi zékaz ufivani ndvykovych latek ve skole a jejich nodeni do Skaly (Skolni fad)

e poskytuje Zakiim i rodi¢Gm nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pfed timto jevem

plsobi na Zdky v oblasti primarni prevence a to formou, kterd je vécnd, pravdivd a

pfiméfena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji pfi feSeni pfipadl souvisejicich s
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uZivdnim navykovych latek nebo distribuci OPL, spolupracuje s Policii CR, orgény sociglng-
pravni ochrany détf, Skolskymi poradenskymi zatizenimi apod.

1.5.1 Tabakové vyrobky a elektronické cigarety

Koufeni v prostorach $koly je zakdzano &kolnim fadem a jsou stanoveny sankce za porufovéni tohoto

zakazu.

Konzumace tabékovych vyrobk a elektronickych cigaret ve $kole:

v pfipadé, kdy je Zdk pfistiZzen pti konzumaci tabakovych vyrobkd nebo pfi uzivani
elektronickych cigaret v prostorach skoly nebo v dobé $kolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci
pofadanych Skolou, je primarné nutné mu zabranit v dalgi konzumaci
tabdkovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tfeba akovi odebrat, uloZit v kancelafi
Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokragovat
v pfipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot 3aka, pedagog zajisti prvni pomoc a vold lékafskou
sluzbu prvni pomoci
pokud akutni nebezpei nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho Fadu
Skoly:

- o udalosti informuje vedeni skoly, VP, SMP, TU

- 0 udilosti sepide struény zaznam s vyjadienim ¥aka {odkud nebo od koho méa

tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu) — zdznam ztéastnéni podepidi a uloi
se uSMP a VP

v pfipadé porudeni zékazu kouteni tFidni ucitel informuje zakonného zastupce 34ka
je vyvolano jednani se zikonnym zastupcem #dka k projednani- pfipadu, o pohovoru,
navrienych opatfenich a zavérech se provede zapis, ktery zicastnéni podepisi, ulozi se u VP
a SMmp
v zdvainych pfipadech (s ohledem na vék nebo chovani ¥ska) a jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi §kola OSPOD
z konzumace tabakovych vyrobki nebo uZiti elektronické cigarety ve 3kole je tfeba vyvodit
sankce stanovené skolnim fadem

1.5.2 Alkohol

Skolnim Fadem %kola stanovi zdkaz ugivéni alkoholu v prostorach gkoly v dobé gkolniho vyulovani i
na vSech akcich $kolou pofadanych.

Konzumace alkoholu ve $kole:

v pfipadé, kdy je 7ak pfistifen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, i v rdmci akci poradanych $kolou, je primarné nutné mu zabranit v dalsi
konzumaci
alkohol je treba Zékovi odebrat, ulofit v kancelafi Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat
v piipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zaka, zajisti pedagog prvni pomoc a vola lékaiskou
sluZbu prvni pomoci
pokud akutni nebezpeéi nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle skolniho Fadu
Skoly:

- o uddlosti informuje vedeni $koly, VP, SMP, TU
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- 0 udalosti sepie struény zdznam s vyjadienim Zaka (odkud nebo od koho mad
alkohol), zéznam zucastnéni podepisi a ulozi se u SMP a VP

e v piipadé poruseni zakazu poZiti alkoholu tfidni uéitel informuje zdkonného zéstupce Zika a
vyrozumi ho o situaci

e pokud #ak neni schopny pokratovat ve vyuce a zdkonny zastupce neni dostupny, vyrozumi
Skola OSPOD

o jestlife se situace opakuje, pIni $kola oznamovaci povinnost a vyrozumi OSPOD (dle mista
bydlisté Zaka)

¢z konzumace alkoholu ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem
alkoholickych napojua

e orientaéni test na p¥itomnost alkoholu {dechova zkouska) miiZe pedagogicky pracovnik
provést pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu zékonného zdstupce — pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje se obdobnym postupem od tietiho bodu

e obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu Zaka do koly pod vlivem
alkoholu, resp. kdy nelze prokézat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole

Nalez alkoholu ve Skole:
e nélezce tekutinu nepodrobuje 2adnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
e 0 ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly
s nalezenou tekutinu ulo#i u vedeni $koly pro pt¥ipad usvédéujiciho diikazu
e sepiSe zdznam o udalosti

ZadrZeni alkoholu u zaka:

e zabavenou tekutinu nepodrobuje Zzadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

e 0 ndlezu ihned uvédomi vedeni $koly

e 0 nalezu sepiSe struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen (datum,
misto, ¢as ndlezu a jméno ¥dka), zapis Zdk podepiSe (pokud Zak odmitne zapis podepsat,
skuteénost se uvede do zdpisu), zépisu a pohovoru se idkem je pfitomno vedeni Skoly,
zaznam je uloZen do agendy M5P

e 0 ndlezu vyrozumi zdkonného zastupce zdka, pokud se jednd o opakovany nélez u téhoi
#4ka, uvédomi i OSPOD

1.5.3 OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek,
a to bez ohledu na vé&k 7aka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochézelo. Zakdzdno je rovné:
navadéni k uZivani téchto latek.

Skolnim Fadem Zkola stanovuje zadkaz uZivani OPL a jejich distribuci a pfechovéavani. Soudasné
stanovuje zdkaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Skolnim Fadem stanovuje rovn&Z sankci za
poruseni zdkazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny in nedovolené
vyroby a drieni omamnych a psychotropnich latek a jed( podle § 187 a 188 a spachéni nebo
dokonéeni takového trestného &inu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihdni. Pfekazit takovy
¢in Ize tim, Ze ho véas oznami organiim Policie CR nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve $kole:
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v pfipadé, kdy je 7ak pfistizen p¥i konzumaci OPL v prostorach $koly nebo v dobé $kolniho
vyucovaéni, &i v ramci akci Skolou pofadanych, je primamé nutné mu v daldi konzumaci
zabranit

navykovou latku je tfeba Zékovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat
podle zévainosti momentalniho stavu ?aka, pfipadné dalsich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeti

v pfipadé, kdy je Zék pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté, zajisti ékola
nezbytnou pomoc a péci a vola lékaiskou sluzbu prvni pomoci

jestlie akutni nebezpeéi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle $kolniho Fadu
Skoly, ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni $koly, SMP, VP, TU

v pfipadé, Ze zék neni schopen pokratovat ve vyucovéni, vyrozumi ¥kola ihned zékonného
zastupce a vyzve jej, aby si #aka vyzved|, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve $kole
v pfipadé, Ze Zak neni schopny dbat pokynii zaméstnanci $koly, vyrozumi tkola ihned
zékonného zéstupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved!, protoie neni zdravotné zplsobily k
pobytu ve skole

jestlize neni zékonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socidln&-pravni ochrany a
vy¢ka jeho pokynd, $kola miiZe od orgdnu socidiné-prévni ochrany obce vyzadovat pomoc
zdkonnému zastupci ohlasi 3kola skuteénost, ze zak konzumoval OPL ve Zkole i v pfipadé, kdy
je Zék schopen vyuky

soutasné spini oznamovaci povinnost k orgdnu socidln&-pravni ochrany ditéte,
oznamovacim mistem je pfisluny odbor obce s roziifenou plisobnosti podle mista bydlité
ditéte

v pfipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcd, poskytne kola informace
0 moZnostech odborné pomoci pfi Feéem’takoyé situace )

z konzumace OPL ve 3kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Ekolnim Fadem. Nicméné je
nutné rozlidovat distributora od uZivatele, uZivatel je nebezpe¢ny pouze sobé, distributor
viem. Distribuce je trestnym &inem, uZivani OPL je porusenim $kolniho Fadu

navadéni jinych Zakd k uZivani ndvykovych latek je povaZovano rovné&s za nebezpecné a
protiprdvni jednani

v pfipadé podezieni na intoxikaci zaka miiZe pedagogicky pracovnik provést orientaéni test
na pfitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu
zakonného zdstupce, s orientaénim testovanim aka na pfitomnost OPL. O udalost sepiSe
pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadfenim aka

obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu #ika do koly pod viivem
OPL, resp. kdy nelze prokazat, e se ¥3k intoxikoval ve §kole

Nélez OPL ve gkole:

a) V pfipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostoréch Skoly ldtku, kterou povaZuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

Iatku nepodrobuji Zddnému testu ke zjidténi jeji chemické struktury

o nalezu ihned uvédomi vedeni koly, SMP, VP, TU

za pfitomnosti daldiho pracovnika Skoly vloZi latku do obélky, napi$i datum, &as a misto
nalezu, obélku pfelepi, opat¥i razitkem $koly a svym podpisem a uschovaji ji do $koiniho
trezoru

o nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezfelé latky

b) V pfipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zdka ldtku, kterou povaZuji za omamnou nebo
psychotropni, postupuji takto:
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zabavenou latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

o nélezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

0 nélezu sepidi struény zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno ¥dka, zépis podepide i Zak, u kterého byla ldtka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal), v pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zépisu, zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomno vedeni $koly

o nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a
informuje zakonného zastupce Zaka

v piipadé, Ze je latka nalezena u Zéka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi, mGZe to usnadnit 1é¢bu, nebot u fady jedl jsou
znamy protijedy, dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR

c) V piipadé, kdy pracovnici $koly maji podezieni, ze néktery z Zéki ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

jedna se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feleni této situace
spada do kompetence Policie CR

o nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal§i postup a informuji zakonného
zastupce zdka

#4ka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem, u Zaka v
74dném pFipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

Distribuce OPL ve §kole:

distribuce OPL je v Ceské republice povaZovéna za protipravni jedndni, je proto zakdzana a
miZe byt kvalifikovdna jako trestny €in, mnoistvi, které Zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici

prechovdvéni OPL je také vidy protipravnim jedndnim, mnoZstvi, které u sebe Zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednéani bylo blize specifikovano bud’
jako prestupek nebo v pfipadé mnoistvi vétSiho neZ malého jako trestny Cin, ale toto
mnoistvi nemusi mit Zaddny vliv na kazefisky postih, ktery je stanoven 3kolnim fadem

jestlize ma pracovnik $koly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o
této skuteénosti £kola vidy vyrozumét mistné pfisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd
o podezieni ze spachéni trestného inu

jestlize se tohoto jednani dopustila osoba miadsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi §kola také zdkonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany obce
s roziifenou plsobnosti

pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zpGsobem
popsanym vyse
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ZpUsob predavani informaci v pfipadé uzivani navykovych latek:

VEDEN( SKOLY, VP, $MP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI UCITEL

OSPOD

BCR

PEDAGOG e : ZAXONNY ZASTUPCE

LEKARSKA SLUZRA
PRVNI POMOC!

1.6 KradeZe a vandalismus

KradeZe a niceni Skolniho majetku jsou nejéast&j&imi formami protipravniho jedndnim, se kterymi se
Ize v prostiedi $kol setkat. ‘

Ve Skolnim fadu jsou zapracované sankce, které $kola pouZije, pokud dojde ke krideZi nebo ni¢eni
$kolniho majetku.

Pokud dojde k takovému jednani ve gkole, tak tuto skuteénost hiasi orgdnlim €innym v trestnim
fizeni, nebo doporuti zékonnému zastupci dka, aby se na tyto orgdny obrétili.

Prevenci je:

* upozornéni 74kil a jejich zékonnych zdstupcil na skuteénost, e cenné vé&ci, které nesouvisi s
vyucovanim a vzdélavénim, nemaji #4ci do ¥koly nosit (viz. Zkolni rad)

* vést Zaky k tomu, aby byli vimavi ke svému okoli a v pfipadé, 7e budou svédky takového
jednani, aby ohlasili tuto skute&nost pedagogickému pracovnikovi skoly

1.6.1 Krddeze
postup pfi nahlaseni kradeZe #dkem:

* pedagog o kradeZi uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU a zdkonného zéstupce

* pedagog pofidi zdznam na zakladé vypovédi poskozeného

* jedna-li se o Skodu vétiiho rozsahu, v&c ohldsi na policii, nebo pouci zékonné zastupce, 7e
maji tuto moZnost

* v piipadé, 7e je zndm pachatel, ktery je mladi 18 let a jedna se o opakované jednani, je

tfeba véc nahlasit na OSPOD a soucasné véc predat policii

Skola nenfi orgdn Cinny v trestném fizeni, takze nemiiZe nic vysetiovat
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Zpusob pFedavani informaci v pfipadé kradeZe ve Skole:

VEDENI $KOLY, VP, SMP,
PEDAGOG L SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI UCITEL

0SPCD

PCR

ZAKONNY ZASTUPCE

1.6.2 Vandalismus

Kazdy je zodpovédny za 3kody, které svym jedndnim zplsobil, a proto po hém bude 3kola pozadovat

néhradu, jestlize 3kodu zpisobil imysiné nebo z nedbalosti.

Zaci jsou v rdmci pouceni o bezpetnosti a ochrané zdravi sezndmeni s touto skutefnosti a

opakované jsou upozorfiovani na jednani, které vede k po3kozeni majetku.

Postup p¥i vzniku skody Zakem:

e  pfi zjisténi vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni 3koly, SMP, VP, TU

e pedagog vyhotovi o celé zédleZitosti zaznam a pokusi se odhalit vinika

e v piipadé, ze vinika skola zn3, ‘muZe na jeho zakonném zastupci vymahat néahradu $kody
e v piipadé, e nedojde mezi zdkonnym zéstupcem nezletilého Zdka a Skolou k dohodé o

néhradu $kody, mize Skola vymahat nahradu soudni cestou

ZpUsob piedavani informaci v pFipadé vandalismu ve Skole:

VEDENI SKOLY, VP, SMP,
PEDAGOY A SKOLNI PORADENSKE
\ PRACOVISTE, TRIDNI UCITEL

QSPOD

PCR

ZAKONNY ZASTUPCE

Krizovy plén Skoly
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1.7 Syndrom CAN

Syndrom CAN = syndrom tyraného, zneufivaného a zanedbavaného ditéte. Jde o jakoukoliv formu
tyrani, zneuZivani a zanedbévani déti, kterd je pro nadi spoletnost nepfijatelnd. Dité nejcastéji
poSkozuji jeho rodice a daldi ¢lenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je
podfizuji nebo vyufivaji k uspokojeni vlastnich potfeb.

Jednd se o zndmky poranéni, napfiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prstd, stopy po
opaieni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyZiva, $patna hygiena, zkazené
zuby, nedostateiné obleceni, vylerpanost a pfepracovanost, zmény v chovéni, dlouhodobs
depresivni nalada, stisnénost, nezdjem o déni kolem, sebepo3kozovani, potize se soustiedénim,
zhor3eni prospéchu. Je tfeba dévat pozor zvl4sté pfi opakovani.

Dulefita je prevence:

viimavost pedagoga

rozhovor se Zékem

volba odbornych organizaci, pomoc pies telefonni linky
zafadit do vyuky problematiku nebezpeti tyrani ditéte
informace o détskych pravech

Postup pfi zjisténi nebo jen pfi podezieni na syndrom CAN:

pedagog sdéli zjist&ni TU a VP, citlivym zpisobem provedou zaznam

informuji vedeni $koly

spolupracuji se SMP

situaci vyhodnoti a dle zavaZnosti konzultuji skutegnost s PPP a s OSPOD

Skola dale postupuje podle pokynii vye uvedenych organizaci

ohlaSovaci povinnost ma kazda fyzicka osoba jiz u podezfeni na syndrom CAN, pi nespinéni
hrozi trestni stthani

pfi podezieni z tyrani, zviasté sexualniho zneuZivani je kontaktovani rodiny ne#adouci

u zanedbavani je spoluprace Skoly a rodiny $4dana

pokud mé pedagog jistotu, 7e byl spachdn trestni ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na
orgény ¢inné v trestnim fizeni

pokud ma pedagog podezfeni, zakon uréuje tkolskému zafizeni za povinnost nahlésit tuto
skute¢nost na OSPOD

Zpusob pfedavani informaci v pFipadé syndromu CAN ve gkole:

VEDEN{ SKOLY, V3 $Mp, CSPOL
REPAS SKOLN{ PORADENSKE ULE
oG PRACOVISTE TRIDNI UCITEL SITUACE
PCR
DLE
SITUACE
ZAKONNY

ZASTUPCE

Strdnka 16 z 22

Krizovy plan $koly



1.8 Sebeposkozovani

Sebepogkozovani je agresivni chovani &lovéka, které je nasmérovano proti nému samotnému. Pro
sebeposkozovéni je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. Ve spole€nosti se 0 ném vi a mluvi
velmi malo, s timto problémem se viak potyka mnoho osob, pfedeviim dospivajicich.

Existuji rdzné zplisoby sebeposkozovani s rozdilnou zévainosti poskozeni. NejCastéjSim mistem
pogkozeni byvaji ruce, zapésti a stehna.

Nejéastéji pozorovatelnym sebeposkozujicim chovanim je:

fezani (Ziletkou, stiepem atd.)
paleni klize

Jinymi formami jsou:

vz

Skraban

’ 2 s

pichani jehlou

rozrusovani hojicich se ran

kousani, tdery, narazy

obrugovéni popélené kiize
dloubani, tahani kiize a vlast a dalsi

=

was

Motivem sebeposkozovani byva nejcastéji:

snaha zmirnit vnitini napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo netinosného
dusevniho stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosaZeni pocitu o¢isténi

snaha ziskat pocit kontroly nad vlastnim télem a psychikou

snaha dosahnout pocitu uspokojeni z télesného proZitku belesti nebo tepla krve

télesné vyjadieni nevyslovitelnych pocitd, vyjadfeni hnévu na sebe, napf. za vlastni slabost
nebo za nedostatek discipliny

odpoutani pozornosti od jinych problémi

manifestace potieb, demonstrace vlastni sily nebo dosaZeni péce a ochrany, ziskani pocitu
bezpeti nebo jedinetnosti

znovuproiiti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

dosaZeni poranéni, ktera jsou viditelna a lé¢itelnd na rozdil od téch neviditelnych dudevnich
dosaZeni neatraktivnosti pro ostatni

Postup pfi zjisténi na sebeposkozovani:

v pfipadé pfimého rizika zavainého ublizeni &i ohroZeni Zivota (pfimé riziko = Zék drii ve
$kole Ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé atd./nepfimy piedpoklad rizika = ucitel
objevi staré jizvy na zapésti atd.)

psychiatrické oddéleni & klinika spadové nemocnice, centralni pfijem nejbliZsi psychiatrické
lé&ebny — i nedobrovolné, idedIné po predchozi telefonické konzultaci

pokud Zdk neni aktudlné ohroien zdvainym sebezranénim (plati pro zdky motivované k
feSeni situace a hled&ni pomoci, vynucend konzultace u odbornika malokdy pfinese efekt)
dostupnad psychiatrickd & psychologickd ambulance — idediné s doporucenim od
détského/dorostového lékafe, resp. po telefonickém objednani zékonnym zastupcem
krizova centra, linky divéry
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Samotné sebeposkozovani neni trestny &in, ale navddéni/nuceni k sebepoikozovani, sebevraidé
nebo pfitiny vyvolavajici sebeposkozovani, jako je tfeba sexudlni zneuZivani, tyrani apod., jsou
trestné Ciny, na néi se vztahuje oznamovaci povinnost.

DilleZit4 je vnimavost vii&i projeviim mozného sebeposkozovani.

Zpuisob pFedavani informaci v p¥ipadé sebeposkozovini:

VEDEN[ 3x0LY, VP, §MP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDN{ UCITEL

OSPOD

PCR

PEDAGDG I ZAKONNY ZASTUPCE

LEKARSKA SLUZBA
PRVNI POMOCH

1.9 Rasismus, xenofobie

Rasistické chovéni je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentélnich schopnosti a
dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového & narodnostniho plvodu
pfisludniky téchto skupin nepfimérené nebo negativné hodnoti a pfipadné (ve formé& ,tvrdého
rasismu”) je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvkil cizosti {jinakosti)
vyvolavd obavy ze subjekti, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech mize vést k jejich
poskozovéni, coz vyvoldva protireakei.

Primérni prevence rasismu a xenofobie:

Z&ktim je tfeba zprostifedkovévat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance. Také s
nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti extremismu,
rasismu, xenofobie a antisemitismu a moZnostech sankci za projevy extremismu a souvisejicich jevd.

Doporucené postupy v pfipadé zjisténi rasismu ¢i xenofobie:

* je tfeba zjistit hloubku extremistického presvédéeni u jednotlivcll, pFipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo $kolu

* e tieba zjistit rozsifeni uvedenych postoji v kolektivu, ttidé, Skole

* e tfeba okamiité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky

* v pfipadé zjiSténi hloubg&ji zakotvenych postojt (opakované verbalni & vizudlni projevy s
moinym extremistickym podtextem, Glast ¥dka v extremistické parté, uZiti nasili s
extremistickym podtextem) informujeme rodice a nabidneme jim spolupraci

* v pfipadé zavainych projevii (pfedeviim ndsilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky
motivovanou €innost a na takto motivované vaznéjgi formy nasili)

* vevyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se zaky
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o vzhledem k zavainosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpeénost pripadné obéti

e ozndmi skute¢nost zak. zastupcim agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu
proti Sikané

¢ informuje PCR dle zévainosti situace a pfipadnému ohrozeni bezpeti obéti

e prestupek je hodnocen riiznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni fad)

o pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodice Zéki, se Zéky
provést okamZitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat
odpovédné a odborné instituce na pomoc s intervenci

1.10 Rizikové sporty, doprava

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovéni z hlediska masového rozsifeni. Toto rizikové
chovéni Ize definovat jako zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfiméfené vysokému riziku
Gjmy na zdravi nebo dokonce piimému ohroZeni Zivota v rdmci sportovni éinnosti nebo v dopravé.

Primdarni prevence rizikovych sportl ¢i doprave:

e dopravni besedy v prostiedi Skolni tfidy

e poufiti multimedidlnich pomicek - ilustrace prostiednictvim audiozaznamu, PC her,
pfehravani scének, riznych ilustrovanych materiall

e prakticky nacvik na dopravnim hfisti

e exkurze {pracovi$té dopravni policie, dopravni podnik aj.

Doporuceny postup pfi zji$téni rizikového sportu/dopravy:

VEDENI 5KOLY, VP, SMP, OSPOD
PEDAG SKOLN! PORADENSKE ——= DLE
06 PRACOVISTE TRIDNIUCITEL SITUACE
g , PER
ZAXONNY DLE
ZARLECE SITUACE

1.11 Sexudlné rizikové chovani

Sexudlni rizikové chovani je souborem projevi chovani, které doprovézeji sexudini aktivity a
soutasné vykazuji pro jedince rizika v riznych oblastech (zdravotni, socidlni atd.).

Lze sem zafadit napi. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné zndmosti, vyrazné promiskuitni chovani,
rizikové sexualni praktiky, kombinace uZivani ndvykovych latek a rizikového sexu, sexualni zneuZivani
ve viech jeho forméch, zvefejfiovani intimnich fotografii na internetu i jejich zasilani mobilnim
telefonem apod.

Vyznamnou Ulohu mé oblast prevence sexualni vychovy. Je nutné motivovat Zaky k vytvofeni
zdravych postojii v této oblasti. Je Zadouci, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a
komunikaci v situacich souvisejicich se sexudlnim zdravim. Nebezpeli hrozi z hlediska
celospoleéenského v souvislosti s vyuZivdnim internetu, s komercionalizaci sexu, sexudlnim
zneuzivanim, zvysuje se podet vyskytu pohlavné pienosnych chorob, narlistd poCet HIV pozitivnich,
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rozmahd se homofobie. K sexudlni vychové pfistupujeme systematicky, jeliko? se jedna o
dlouhodobé, zdmérné, cilevédomé pisobeni na ¥ka.

Primdrni prevence sexuéiniho choviéni:

® preventivni programy pfizpiisobit véku a vzdélini cilové skupiny

* pfedévat informace o zplisobech ochrany pfed nemocemi

¢ informovat o tom, co je sexudlni zneuzivani a rizikové sexuslni chovani

* upozoriiovat na préava ditéte a ddstojnost &lovéka

* podporovat tvorbu zdravych postojii k vlastnimu t&lu, vztahlm a sexudinimu chovéani

* minimalizovat projevy nesnasenlivosti, pfedsudky apod. v oblasti vztah(, sexu a sexudalni
orientace

¢ zabezpeit lepsi spolupraci $koly a rodiny

® propojit zdravotni, socialni a vychovné intervence

Doporucené rady pfi zjisténi sexudlIné rizikového chovani:

Existuji tfi zékladni ukazatele, kdy Ize sexudlni chovani pokladat za skodlivé a kdy by mél utitel
zasahnout:
¢ pokud ho dité neprovadi v soukromi
* pokud vznikne podezieni, e pfi ném né&jak zrafiuje sebe nebo nékoho dalgiho
* pokud se ze sexudlniho chovéni stane nutkavé chovani (to znamend, Ze tomuto chovani dité
vénuje tolik prostoru, 7e zanedbéva svoje béZné povinnosti, hygienu, pfitele, uéeni a
podobné)

Doporuéené postupy pfi FeSeni sexudlné rizikového chovini:

VEDEN! SKOLY, VP, EMP,
BEDAG SKOLNI PORADENSKE ZAKONNY
oG PRACOVISTE TRIDN UCITEL | ZASTUPCE

ODBORN
A POMOC
DLE

CiTHArE

OSPCT
DLE
SITUACE

PCR
DLE

SITUACE

V pfipadé, Ze se jednd o patologii rodiny, je vhodné doporuit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chrénit a prosazovat nejlepsi zdjem ditéte. Zjisténé nasili pdchané na ditét (i
sexualni) je povinen ohldsit orgdnim socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.
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2 Metodické doporuceni MSMT

V ptipadé vyskytu dal$ich forem rizikového chovani, které nefesi tento krizovy plan,
je moiné vyusit piilohy Metodického doporu¢eni MSMT (Metodické dokumenty
(doporuteni a pokyny), MSMT CR (msmt.cz):

e Pfiloha €. 1 — Navykové latky

e Pfiloha & 2 — Rizikové chovani v dopravé
e Ptiloha €. 3 — Poruchy pfijmu potravy

e Priloha ¢. 4 — Alkohol

e Piloha €. 5 — Syndrom CAN

e Priloha & 6 — Skolni ikanovéni

e Pfiloha €. 7 — Kybersikana

¢ Pfiloha ¢. 8 — Homofobie

e Pfiloha €. 9 — Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
¢ Priloha €. 10 —Vandalismus

e Priloha &. 11 — Zaskolactvi

e Pfiloha ¢. 12 — KradeZe

¢ Priloha €. 13 — Tabék

e Piloha €. 14 — Nasili

e Prfiloha €. 15 — Netolismus

* Pfiloha €. 16 — Sebeposkozovani

Pfiloha €. 17 — Nova naboZenska hnuti
Pfiloha €. 18 — Rizikové sexudIni chovani
e Pfiloha £€. 19 — Pfislusnost k subkulturam
¢ Pfiloha €. 20 — Domdci nasili

¢ Pfiloha ¢. 21 — Hazardni hrani

e Priloha €. 22a — PAS

e Pfiloha €. 22b — PAS formulaf

e VyuZiti pravnich opatieni pfi feSeni problémového chovani zaki

2.1 OhlaSovaci povinnost plynouci ze zakona

Prekazit a ohlasit na Policii CR musime trestné ¢iny loupeZe, kradeZe, pohlavniho zneuZivani, tyrani a
viechny trestné iny tykajici se ndvykovych latek.

Daldi ohladovaci povinnost mame také vGéi OSPOD, kdyZ se Zaci dopouldtéji nemravného a
zahaltivého zplsobu Zivota — zékolactvi, $ikana, uZivani navykovych latek, vandalismu a kradeZe.

Dulezita krizova Cisla:

Integrovany zachranny systém — 112
Zachranna sluzba — 155

Hasi¢sky zachranny sbor — 150
Policie CR — 158

Méstska policie — 156
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Pracovnici Skoly sezndmeni dne 28. 8. 2025

Dokument nabyvd platnosti a Géinnosti dne 1. 9. 2025

Bc. Martina Lepicova, SMP Mgr. Martin Molcik, feditel

(Wf* |
Ve Stiedoklukach, 28. 8. 2025
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